,Geld

anlegen?

Nur
Mut!”

Sparbuch, Tagesgeld,
Girokonto - keine Zinsen

weit und breit. Wir missen
an die Borse, sagt Finanz-

expertin Anne Connelly.

Und erklart, warum Frauen

sich selbst um ihr
Geld kimmern sollten

INTERVIEW CLAUDTA MUNSTER

BRIGITTE: Als Kinder hatten wir alle
eine Sparbiichse. Erinnern Sie sich an
Ihre?

ANNE CONNELLY: Mein Opa war bei
der Sparkasse, ich hatte mehrere. Kleine
Schweinchen, bei denen immer der
Schliissel verloren ging.

Und einmal im Jahr gingen wir frohlich
damit zur Bank, die Miinzen wurden
gezdhlt, aufs Sparbuch eingezahlt, und
wir bekamen noch richtig satte Zinsen
defiir. Verglichen mit damals ...

...sieht es heute duster aus.

0,2 Prozent zahlt meine Bank fiir
Tagesgeld. Das heifit, fiir 1000 Euro
bekomme ich aufs Jahr gerechnet zwei
Euro Zinsen.

Einerseits ist es eine gute Zeit, wenn
man einen Kredit aufnehmen méchte,
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Warmer Regen
Anne Connelly, friher
Fondsmanagerin, hat
herMoney gegriindet -

ein unabhangiges
Finanzportal von Frauen

i fiir Frauen
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zum Beispiel fiir eine Immobilie. Wer
aber Geld hat und es anlegen mochte,
fiir den ist Tagesgeld oder ein Sparbuch
heute natiirlich keine Option mehr. Ich
empfehle, sich in Richtung Aktienfonds
zu orientieren. Die letzten Jahre gab es
super Ertrige, und langfristig verdient
man damit ordentlich.

Trotzdem hat nur jeder siebte Deutsche
Geld in Aktien oder Fonds angelegt. In
anderen Lindern ist es viel selbstver-
stdndlicher. Woran liegt das?

Die meisten sind mit diesem Spar-
schwein-Effekt groft geworden: Das
Geld zur Bank zu bringen, galt immer
als sicher. Dazu kommt das Debakel mit
der T-Aktie und der Zusammenbruch
des neuen Marktes: Da hatten sich die
Deutschen getraut und sind in Aktien

gegangen — und dann auf die Nase

gefallen. Das hallt bei sehr vielen immer ~

noch nach. Und der dritte Grund ist,
dass es nicht genfigend Finanz-Erzie-
hung gibt. Beim Thema Geldanlagen
herrscht grofes Unwissen. Bei Frauen
noch mehr als bei Miannern.

Wenn man Finanzzeitschriften oder
Boérsenteile liest, hat man ja auch oft
das Gefiihl: Das ist eine fremde
Sprache. , Thesaurierend”...?

Das bedeutet, dass Zinsen und Dividen-
den nicht ausgeschiittet, sondern gleich
wieder angelegt werden.

SDax?

Das ist der Aktienindex far kleinere
Unternehmen.

Und was sind diese ETFs, von denen
man jetzt so oft hort?

FOTO DANIELAPRUSINA.PASS US/FONDSFRAUEN, VERENA BERG




ETF steht fiir ,exchange-traded fund®,
das sind Investmentfonds, die an der
‘Borse gehandelt werden und sich an
einem Index orientieren, zum Beispiel
dem Dax; quasi ein Korb von Wert-
papieren. In der Regel werden die ETFs
nicht von einen aktiven Manager ge-
fiihrt, eben weil sie den Index abbilden.
Deshalb sind sie auch kostengiinstig.
Sie haben 20 Jahre in der Branche
gearbeitet. Gehen Frauen anders mit
Geld um als Miinner?

Frauen haben ein komplexeres Verhilt-
nis zum Thema Geld. Wir sind schon
auch gut darin, Geld auszugeben — klar,
wir mogen uns gern schone Dinge kau-
fen. Frauen haben friiher ein Haushalts-
buch gefithrt.

Sich im Kleinen mit den Finanzen zu
befussen, war okay...

...aber den groften Wurf zu machen, zu
investieren, damit tun sich viele schwer.
,Darum kitmmert sich mein Mann®, das
hore ich leider immer noch hiufig, auch
wenn die Frauen selbst gut verdienen.
Diese Aufgabenverteilung haben die
meisten von uns in der Kindheit vorge-
lebt bekommen. Ich beobachte da sogar
eine Riickwirtsbewegung. Viele fallen,
wenn sie Familien griinden, in diese
alten Rollenmuster zuriick. Ich finde es
bedauerlich, dass viele Frauen die
Zustdndigkeit fiirs Geld gern abgeben.

WO LIEGT
UNSER GELD?

Bargeld, Tagesgeld,
Girokonten: 1379 Milliarden Euro

Sparbiicher und -briefe:
595 Milliarden Euro

Aktien und Investmentfonds:
1156 Millarden Euro

Quelle: Deutsche Bundesbank,

Quartal 1/2017

Warum ist es gerade jetzt so wichtig, dass
Frauen ihr Geld in die Hand nehmen?
Frauen verdienen im Schnitt immer
noch 21 Prozent weniger als Minner.
Hiufig achten sie bei der Jobauswahl
nicht so sehr auf ihre Einkommenspers-
pektive. Und wenn sie Kinder bekom-
men, reduzieren sie ihre Berufstitigkeit
und damit ihr Einkommen. Thre Rente
ist um 40 Prozent niedriger als die der
Minner, derzeit liegt sie im Durch-
schnitt bei 680 Euro. Es ist véllig in
Ordnung, zu Hause zu bleiben und sich
um die Kinder zu kiimmern, das kann
jede Frau frei entscheiden. Aber sich
nicht mehr selbst um seine Finanzen zu
ktimmern, das ist ein grofes Risiko. Ich
bin davon iiberzeugt, dass finanzielle
Unabhingigkeit eine wesentliche Vo-
raussetzung fiir ein selbstbestimmtes
und gleichberechtigtes Leben ist.

LA

Netzwerken und sich
inspirieren lassen

Wann: 28. September 2017, ¢ Uhr
Wo: WECC Westhafen Berlin,
WesthafenstraBBe 1 (SEKTOR B),
13353 Berlin, www.wecc.de

Preis (inkl. Speisen und Getrénke):
249 Euro fur BRIGITTE-Abonnen-
tinnen, 349 Euro regulér. Sonder-
konditionen fiir Studentinnen/
Schilerinnen und Twin-Tickets.

Jetzt anmelden zum grofBBen
BRIGITTE-Job-Symposium 2017

Treffen Sie erfahrene Job-Expertinnen, Coaches und
Unternehmerinnen am 28. September in Berlin.
Schirmherrin ist Siemens-Personalvorstand Janina
Kugel, auch herMoney-Griinderin Anne Connelly ist
dabei. Das Motto: ,Aufbrechen und aufsteigen”. Die
rund 600 Teilnehmerinnen erleben Workshops, Vor-
trédge und Podiumsdiskussionen, knipfen Kontakte in
der BRIGITTE-Networking-Lounge und kénnen sich
fur Bewerbungsfotos stylen und fotografieren lassen.

1o
Brla}!b:-'slygposium @

Weitere Informationen und Tickets:
www.brigitte.de/academy
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Dr.Hauschka

Deshalb haben Sie also vor einigen
Wochen das Internetportal herMoney*
gestartet.

Fachwissen kann man sich anlesen,
aber oft fehlt uns Frauen einfach das
Zutrauen. Gehen Sie mal in Deutsch-
land auf eine Anlegermesse, da laufen
zu 85 Prozent Méinner herum. Ich will
den Frauen, passend zu ihrem Alter und
ihrer Lebenssituation, einen einfachen
Zugang zu dem Thema verschaffen, sie
informieren und ermuntern, ihre eigene
Kraft zu entwickeln. Sie kénnen das!
Unser Ansatz ist: Wir Frauen haben
viele Dinge in unserem Leben, die wir
gewuppt kriegen miissen, und Geld ist
eines dieser Themen. Geldanlage ist
kein Hexenwerk.

Und wie machen wir denn nun den
ersten Schritt — von der Sparerin zur
Anlegerin?

Einfach loslegen. 25 Euro im Monat in
einen kleinen Fonds-Sparplan einzah-
len. Am besten schon mit dem Beginn
der Berufstitigkeit, nach dem Studium,
nach der Ausbildung. Mit so einem
Sparplan sieht man auch gleich mal, wie
es funktioniert, dann verlieren viele
auch die Berlthrungsingste. Viele den-
ken, sie haben kein Geld. Das stimmt
nicht. Sobald man arbeitet, hat man
Geld. Das heifit nicht, dass man viel
Geld hat, aber schon mit 25 Euro im
Monat kann man viel bewirken.

Also so friih wie méglich anfangen. Ist es
jemals zu spiit?

Zu spit ist es nie, dazu bin ich ein zu
grofier Optimist. Wenn man investiert,
muss man zum einen diversifizieren:
nicht alle Eier in einen Korb legen, also
nicht nur eine Aktie, einen Fonds kau-
fen, sondern das Risiko streuen. Und
zum anderen gilt: Je mehr Zeit ich habe,
desto mehr kann ich auch auf Dauer mit
kleinen Betrigen erwirtschaften. Ich
glaube, das unterschitzen die meisten.
Es geht nicht um grofle Betrige, es geht
nur um die Stetigkeit. Und auch wenn
eine Frau erst mit 50 oder 60 anfingt:
Heute haben Frauen eine héhere
Lebenserwartung; sie kénnen immer
gucken, wo sie mit ihren Finanzen ste-
hen, welche Méglichkeiten sie haben,
sich Vermodgen aufzubauen oder ihre
Anlagen zu optimieren.

*www.hermoney.de
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